
 

Velkommen til Januarkonferansen 2026 
23. – 25. januar, Scandic Hell! 

 
Norges Korforbund Trøndelag Sør inviterer tillitsvalgte i kor og dirigenter 

til faglige og inspirerende dager på vår årlige Januarkonferanse! 
Og du er herved invitert til å delta! 

 
 
 
Alle kan delta!  
Det er ingen begrensninger på deltakelse, jo flere 
som deltar fra hvert kor, jo lettere er det å få satt ny 
lærdom ut i livet når du kommer hjem.  
 
Tillitsvalgte fra andre distriktsledd i Norges 
Korforbund er også hjertelig velkommen! 
 

PRISER (alle per person):  
Kursavgift kr. 500 kommer i tillegg.   
 
1.Deltakelse (overnatting inkl. alle måltider)  
Dobbeltrom fredag – søndag kr 3500,-  
Dobbeltrom lørdag – søndag kr 2500,-  
 
Enkeltrom fredag – søndag kr 4600,-  
Enkeltrom lørdag – søndag kr 3600,-  
 
2. Deltagelse dagpakke (inkl. lunsj begge dager)  
Lørdag og søndag kr 1600,-  
 
Kan bestilles i tillegg for ikke boende:  
Middag fredag kr 625,- 
Middag lørdag kr 625,- 
 
 
 

 

 
Tidsplan 
Fredag 1900 – 2100  
Årsmøte i Norges Korforbund Trøndelag Sør 
Oppstart kurs for dirigenter  
Middag kl. 2100 
 
Lørdag 0900 – 1800  
Kurs for tillitsvalgte i kor, og dirigenter 
Middag kl. 2000 
 
Søndag 09.30 – 1400  
Kurs for tillitsvalgte i kor, og dirigenter  
Lunsj kl. 1400 
 

 
PÅMELDING  
Frist for påmelding 14. januar 2026,  
og meld på her: påmelding her  
 
 
 
Ved spørsmål, kontakt  
Trine: trine@korforbundet.no/ 932 81 714  
Tove: tove@korforbundet.no/  917 66 158 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeO3jj17QD1xc-XgsMkG9zte5d6vTjg2BCMmg_Ebn6nkNCIAw/viewform?usp=header
mailto:tove@korforbundet.no/


FOR DIRIGENTER 
 

  
 

Rytmisk korledelse  
med Jim Daus Hjernøe 
 
Jim Daus Hjernøe, en fremtredende skikkelse 
innen musikk og utdanning, er professor ved Det 
Kongelige Musikkonservatorium i Danmark 
(RAMA). Som leder ved RAMA Vocal Center har 
han globalt transformert vokalmusikk, spesielt 
innen jazz/pop-korledelse, og har påvirket 
lærere, studenter og samarbeidspartnere over 
hele verden. Siden 2002 har Jim viet seg til 
improvisasjonsmessig vokalkunst, og vært 
pioner innen Vocal Painting (VOPA)-teknikken 
innenfor undervisningskonseptet The 
Intelligent Choir (TIC). Med en filosofi sentrert 
rundt å styrke vokalledere og fremme felles 
initiativ, har han som mål å skape transformative 
musikalske opplevelser.  
Utforsk Jims banebrytende arbeid på 
www.theintelligentchoir.com.. 
 
 
Dirigentkursene er et samarbeid med FONOKO, 
med støtte fra KorAlliansen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

Klassisk korledelse  
med Ragnar Rasmussen 
 

Ragnar Rasmussen er dirigent, professor og 
komponist, basert ved NTNU Musikk i 
Trondheim. Han ble født i Vardø i Øst-Finnmark, 
og vokste opp omgitt av mange ulike 
kulturuttrykk fra Arktis. Dette har påvirket han 
sterkt, både som utøver og komponist. 
 
Rasmussen holder jevnlig forelesninger ved 
musikkakademier, seminarer for kordirigenter, 
dømmer kor- og dirigentkonkurranser,  
dirigerer profesjonelle kor og orkestre rundt om 
i verden. Han har tidligere vært kunstnerisk leder 
for kammerkoret Vokal Nord (Tromsø), og 
dirigent for Norges Ungdomskor. I 2010 var han 
dirigent for World Youth Choir.  
Ragnar Rasmussen er i dag dirigent/kunstnerisk 
leder for vokalensemblet Nidaros Vokal, og det 
internasjonale Utopia & Reality Chamber Choir, 
samt styremedlem i Norsk Komponistforening. 
 
 
 
 

Dirigentkurs 1 
Norges Korforbund Trøndelag Nord arrangerer 
Dirigentkurs 1 våren 2026, og 1. samling legges 
til Januarkonferansen. Instruktør er Rannveig 
Skillingstad.  
 
 
 

 



FOR TILLITSVALGTE I KOR 
 
Konferanse 2026 vil inneholde en rekke foredrag, 
og med verdifulle bidrag fra våre medlemskor. 
Programmet bygger på innspill fra møte med 
tillitsvalgte i kor september 2025.   
 
Vi skal synge med Jim Daus Hjernøe, og  
med Ragnar Rasmussen. 
 
Veien til pengesekken 
Her vil det informeres om relevante tilskudds-
ordninger fra blant annet Trøndelag Fylkes-
kommune, og gode tips til dugnadsarbeid fra 
damekoret VIVA.   
 
Hvorfor er musikk viktig for oss? 
Nora B. Kulset forteller fra sin forskning på 
hvorfor musikk er så viktig for oss.  
 
Om Styreportalen/ TUTTI  
Vi planlegger et kurs for nybegynnere, og et  
kurs for viderekommende. 
 
Utforming av markedsmateriell 
Tips på hvordan utforme markedsmateriell  
ved Ingvil Bjørngaard. 
 
Hva kan koret vinne på å utvikle en kultur for 
evaluering? Foredrag ved Elisabeth Skuterud. 
 
Historien om et kor 
Tove forteller historien om Cantus. Et kor som 
startet med unge uskolerte sangere hjemme hos 
Tove, og til dagens kor. Hva er historien bak 
suksessen?  
 
På melkerampa med bl.a. 
Hvorfor har noen kor venteliste for nye sangere? 
Else Bonesrønning og Sivert Jullumstrø forteller 
om to nye kor.  
 
Kampen om gratis øvingslokaler ved skoler. 
Magnus Bestvold fra Malvik Blandakor forteller 
om sine erfaringer.  
 
Rett og lov 
Har vi lov til å lage nye arrangement av 
eksisterende sanger? Hvilke retningslinjer 
gjelder? Og kan vi bruke noter vi har fått av andre 
kor? 

 
 
Nytt fra Norges Korforbund ved musikksjef Tove 
Ramlo-Ystad og president Trond Håskjold.  
 
Paneldebatt  
Vi inviterer også til en paneldebatt med 
spennende gjester som diskuterer aktuell temaer 
for korbevegelsen.  
 
Eksterne foredragsholdere 
 

 
 
Nora Bilalovic Kulset 
Nora Bilalovic Kulset er førsteamanuensis i 
musikkvitenskap. Hun er utdannet musiker fra 
Rogaland musikkonservatorium og jobbet som 
selvstendig næringsdrivende i musikkfeltet i 
over 20 år før hun tok doktorgrad i 
musikkvitenskap. Nora forsker på og har utgitt 
flere bøker om hvorfor musikk er viktig for 
mennesker. Kulset er en utpreget 
forskningsformidler som brenner for å gjøre 
akademisk ervervet kunnskap tilgjengelig og 
brukelig for profesjonsutøveren og 
storsamfunnet. 
 
Preben Johansen, Styreportalen AS 
 
Richard Susegg Kvarving, Seniorrådgiver for 
kunst og kultur i Trøndelag fylkeskommune. 
 
 

Januarkonferansen  
er stedet der  

korsangere og dirigenter  
møtes for sang,  

påfyll  
og trivsel! 

 


